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           【健康経営推進施策】 

全社ウォーキングイベント「みんなで歩活 2022 春」結果報告について 

  

先般、開催いたしました全社ウォーキングイベント「みんなで歩活 2022 春」（イベント期間：4 月 28 日～5 月 31 日） 

につきましては、各社のご協力により 社員参加 30,322 名、社員平均歩数 7,759 歩、参加率 32.7% となり、社員目標 

参加率 33％をほぼ達成することができました。回を重ねる毎に参加率が増加し、全社ウォーキングイベントとして認知いただけ 

ているイベントとなったと感じております。 

イベント終了に伴い、各社ごとの結果および SDGs への貢献（寄付）についてご報告させていただきますのでご確認ください。 

 

[全体結果] 

参加チーム数 参加者数 平均歩数 

5,423 チーム 31,117 名 7,816 歩 

     ※内、家族（18 才以上の健保被扶養者）・任継・特退：参加者 795 名、平均歩数 10,007 歩 

 

 

健康づくり支援ツール「kencom」については、通年登録・利用いただけるツールになります。 

次回の「みんなで歩活」は、2022 年秋を予定しておりますので、引き続き社員の皆様の登録・利用促進にご協力いただきます

よう、よろしくお願いいたします。 

 
記 
 

1. チーム賞 「平均 6,000 歩チーム賞」について 

・受賞チーム数：3,934 チーム（22,893 名）  

・賞 品：Amazon ギフト券 500 円/人 

※ギフト券につきましては、kencom 内で 2022 年 7 月下旬頃の付与を予定しております。 

                               

2. 個人賞について 

【毎日 8,000 歩達成賞】   

・受賞人数：6,694 名 

・賞  品： Amazon ギフト券 1,000 円 

【平均 8,000 歩達成賞】 

・受賞人数：7,518 名  

・賞  品： Amazon ギフト券 500 円 

   ※重複受賞はありません。 

※ギフト券につきましては、kencom 内で 2022 年 7 月下旬頃の付与を予定しております。 

  



3．SDGs への貢献（寄付）について 

   「みんなで歩活 2022 春」は、Fujitsu Learning Festival 2022（開催期間：6 月 6 日～10 日）で実施した 

Global Walking Event と連携し、参加者の一歩一歩が SDGs への貢献（寄付）に繋がるイベントとなっています。 

寄付については、Global Walking Event の寄付額と合わせて行います。 

寄付先は、Save the Children に決定しました。 

 

（みんなで歩活 2022 春と Global Walking Event の寄付内容） 

イベント 総歩数 寄付額 換算方法 

みんなで歩活 2022 春 8,269,268,611 歩 8,269,268 円 
 寄付額 

1,000 歩＝1 円で算出 

Global Walking Event 41,066,000 歩 1,385,670 円 
 寄付額 

4,000 歩＝1 ドルで算出 

合計 8,310,334,611 歩 9,654,938 円 
 

 

詳細については、別途 Fujitsu Learning Festival 2022 のイベントサイトにてご報告いたします。 

上記サイトをご覧いただけない事業所は、健康保険組合事業所担当者用ホームページでご確認ください。 

                               

4. 次回、「みんなで歩活」について(予定) 

   エントリー期間：2022 年 10 月 3 日（月）～10 月 31 日（月） 

イベント期間 ：2022 年 11 月 1 日（火）～11 月 30 日（水） 

※開催詳細が決まりましたら、改めてご案内をさせていただきます 

 

【添付資料】 
・全社ウォーキングイベント「みんなで歩活 2022 春」会社別結果一覧.pdf 
 

※添付資料につきましては、以下のサイトにも掲載しておりますので、こちらでも確認いただけます。 

健康保険組合事業所担当者用ホームページ  ニュース＆トッピクス  

https://kenpo.jp.fujitsu.com/staff/  パスワード：staff222 

 

以  上 

 

■お問い合わせ先）富士通健康経営事務局 
E‐mail：fj-kenkoukeiei@dl.jp.fujitsu.com 
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