
「みんなで歩活2024春」結果発表

参加者数
参加率 平均歩数

（前回比） （前回比）

社員 32,081 37.4％ 0.7％ 7,534 ▲149

社員以外 1,155 2.0％ 0.4％ 9,403 ▲427

合計 33,236 24.4％ 0.6％ 7,599 ▲147

■エントリー期間：4月1日（月）～ 4月30日（火）
■イベント期間 ：5月1日（水）～ 5月31日（金）
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※社員以外：家族（18才以上の健保被扶養者）、任意継続被保険者、特例退職被保険者

1



「みんなで歩活2024春」ランキング

■チーム_平均歩数ランキング ■チーム_スコアランキング
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＊個人ランキングは、kencomでご確認ください。

順位 チーム名 チーム人数 平均歩数

1 チーム一匹狼ズ 2 37,243

2 わんことウォーキング 2 36,639

3 M&SDEウォーカーず！ 3 34,149

4 とっとこ名古屋 3 29,587

5 ガチ海10 2 29,521

6 あきらの玉ねぎ 3 27,948

7 てくてくB 3 27,260

8 ぼくは王さま 2 26,910

9 情報4デリTOP5 5 26,581

10 Eと愉快な仲間達!! 7 25,558

11 SKO M部_9th 2 25,541

12 坂道ダッシュ！ 2 25,302

13 歩く課 3 24,573

14 こつこつ 2 24,080

15 ＳＴ・・ＭＪ倶楽部・・・・ 2 23,971

16 レグルス 2 23,588

17 千里眼 2 23,121

18 ハ－ドの愉快な仲間達 4 22,935

19 マツリゴト・Show! S11 5 21,837

20 FLM西日本）チームがっつり 2 21,836

順位 チーム名 チーム人数 通算スコア

1 イロハモミジ７ 10 2,480,000

2 さしカフェ充電中 10 2,480,000

3 祝ちゃんに叱られるvol.9・ 10 2,480,000

4 富士通雲子 10 2,480,000

5 ガチかめさん！ 10 2,480,000

6 アルコール活動2024春 10 2,480,000

7 みんなで歩喝 10 2,480,000

8 とうさんアル活　8% 10 2,480,000

9 MICJETうどん 10 2,479,725

10 熱踏！こうし園 10 2,476,489

11 グッドモーニング 10 2,476,449

12 やわらかコミュニケーションA 10 2,474,678

13 絶対平均８，０００歩の人チーム 10 2,470,075

14 Death Valley 10 2,466,389

15 チーム シーラカンスモナカ 10 2,465,913

16 ＯＡＰ一気通貫！ＰＡＲＴ１１ 10 2,465,391

17 Everyday 8000!! 10 2,462,582

18 笠島生産のANTI ヒーロー 10 2,459,331

19 BARなお子まで8000歩 10 2,456,773

20 まっくろくろすけ 10 2,455,420
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参加率30％以上
会社規模別、平均歩数順のランキング「みんなで歩活2024春」会社別の結果

◆社員1,000人以上 ◆社員500人以上1,000人未満

◆社員100人以上500人未満 ◆社員100人未満
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事業所名 歩活参加者数 歩活参加率 平均歩数

1 富士通ホーム＆オフィスサービス（株） 414 55.1% 9,108

2 富士通テレコムネットワークス（株） 583 70.0% 8,721

3 （株）富士通ラーニングメディア 366 63.0% 8,380

4 富士通ディフェンス＆ナショナルセキュリティ（株） 266 39.3% 7,748

5 （株）島根富士通 447 71.9% 6,741

事業所名 歩活参加者数 歩活参加率 平均歩数

1 富士通クライアントコンピューティング（株） 335 32.7% 8,864

2 富士通（株） 12,311 31.8% 7,697

3 富士通フロンテック（株） 1,065 68.9% 7,471

4 エフサステクノロジーズ（株） 3,422 53.6% 7,086

5 富士通Ｊａｐａｎ(株) 5,618 60.5% 6,901

事業所名 歩活参加者数 歩活参加率 平均歩数

1 富士通プロキュアメントサービス（株） 32 30.5% 9,829

2 富士通コワーコ（株） 113 50.4% 8,911

3 （株）富士通パーソナルズ 99 38.8% 8,684

4 トータリゼータエンジニアリング（株） 121 43.4% 8,491

5 ＦＬＣＳ（株） 57 31.5% 8,302

事業所名 歩活参加者数 歩活参加率 平均歩数

1 富士通北信コンストラクション（株） 5 31.3% 11,282

2 （株）富士通ＩＴプロダクツ 20 74.1% 10,730

3 富士通健康保険組合 39 95.1% 10,569

4 ＫＦコネクト（株） 39 41.1% 9,147

5 （株）富士通フロンテックシステムズ 38 55.9% 8,890
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「みんなで歩活2024春」賞品

■チーム賞「平均8,000歩チーム賞」
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・期間中のチーム平均歩数が8,000歩以上を達成した全チーム対象に設定

■個人賞

・毎日8,000歩達成賞：イベント期間中、毎日8,000歩以上を達成した参加者全員に設定
・平均8,000歩達成賞：イベント期間中の平均歩数が8,000歩以上を達成した参加者全員に設定

Amazonギフトカードは、kencom内で２０２４年7月中旬頃の配付予定

受賞数 賞品

平均8,000歩チーム賞 2,7５１チーム
（14,559名）

Amazonギフトカード 500円/人

受賞数 賞品

毎日8,000歩達成賞 7,838名 Amazonギフトカード1,000円

平均8,000歩達成賞 7,674名 Amazonギフトカード500円

※個人賞の重複受賞はありません。
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「みんなで歩活」次回開催について
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健康づくり支援ツール「kencom」は、通年登録・利用できるツールです。
引き続き社員の登録・利用促進にご協力よろしくお願いします。

エントリー期間：2024年10月1日(火) ～10月31日(木)
イベント期間 ：2024年11月1日(金) ～11月30日(土) 
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