
健 連 神 第 ５６ 号 

令和７年１０月２８日 

各 健康保険組合理事⾧ 様 

健保連神奈川連合会 

健康開発事業委員会 

委員⾧  上野 敏夫 

健康経営シンポジウムの開催について 

日頃より、健保連神奈川連合会の事業運営につきましてご理解、ご協力を賜り御礼申し上げます。 

当会の健康開発事業委員会では、「健康経営の拡大と深化を目指した取組み」を活動方針に掲げ、本年 6

月には「健康経営の拡大」を目的とした「健康経営セミナー」を開催しました。 

今回は既に健康経営を推進している事業所様が「更なる取組みの深化」を目指していただけるよう、健康経営

の今後の方向性に関する最新情報と、健康経営においても重要と思われる取組み課題についての講演と、クロス

トークによる「健康経営シンポジウム」を下記の通り開催いたしますので、ご参加の程よろしくお願いします。 

尚、本セミナーは WEB 配信も行いますので、会場参加と WEB 参加の何れかをお選び下さい。 

また、健保組合の役職員の他、事業所の担当者の方々もWEBでご参加いただけますので、事業所様へは

健保組合よりご案内いただきたく、よろしくお願いします。 

記 

1. 開催日時  令和７年１１月２５日（火） 14:00～16:30（終了予定） 

2. 開催場所  ・会場参加 ホテルプラム横浜（会場案内図参照） 

〒220-0004 横浜市西区北幸 2-9-1 （ＴＥＬ ０４５-３１４-３１１１） 

・Zoom による WEB 開催 

3. 対 象 者  健保組合役職員及び事業所ご担当者様 

4. 内  容   

(1) 講演Ⅰ 

テーマ  「ウェルビーイング ISO と健康経営」 

講 師 一般社団法人 社会的健康戦略研究所 代表理事 

浅野 健一郎 様（講師プロフィール参照） 



(2) 講演Ⅱ 

テーマ  「働き世代のロコモ対策」 

講 師 埼玉県立大学 保健医療福祉学部 准教授 / ロコモチャレンジ!推進協議会委員 

山田 恵子 様（講師プロフィール参照） 

(3) 両講師によるクロストーク 

5. 申込期限  令和 7 年 11 月 14 日（金）までに Web によりお申込みください。 

以 上 


