
① トップメニュー
ファイル交換メニュー

 ▼
「アップロード」を選択。

企画書アップロード手順（１）

※事業所情報管理サイトの
ログイン方法はこちら
（操作マニュアルP1）

https://healthup.kenpo.jp.fujitsu.com/PHR/FileEx/00/F0000S02.aspx
https://kenpo.jp.fujitsu.com/content/files/staff/staffsite_manual_2019.pdf


企画書アップロード手順（２）

② 種別
「健康増進セミナー・イベント」
を選択。

④ 本文
必要に応じて入力。
※シンプルで結構です。

③ タイトル
「企画書」と入力。

⑤ アップロードファイル
「ファイルを選択」をクリック。

⑥ 登録+メール送信
クリックすると確認画面へ遷移。



⑧ 登録+メール送信
クリックすると事業所管理サイトにファイル登録され、
健保担当者へメールが送信される。

⑨ Webページからのメッセージ
下記のポップアップが出たら、完了。ト

⑦ アップロード内容確認
種別
「健康増進セミナー・イベント」
メールタイトル
「企画書」
メール本文
（入力した内容）
アップロードファイル
「企画_事業所コード_略称_アップロード日_
セミナーもしくはイベント.xlsx」

企画書アップロード手順（３）
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